
ภาค ๔. บทสวดมนต์และพระคาถา ที่เป็นมงคลต่อชีวิต 
ยอดพระกัณฑ์ไตรปิฎก 

อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อะระหัง วาตะ โส ภะคะวา พระองค์นั้น เป็นผู้ไกลจากกิเลส 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สัมมาสัมพุทโธ วะตะ โส ภะคะวา พระองค์นั้น เป็นผู้ตรัสรู้เองโดยชอบ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
วิชชาจะระณะ สัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยความรู้และ 
วาตะ โส ภะคะวา ความประพฤติ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สุคะโต วาตะ โส ภะคะวา พระองค์นั้น เป็นผู้เสด็จไปดีแล้ว 
อิติปิ โส ภะคะวา โลกะวิท ู แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
วาตะ โส ภะคะวา พระองค์นั้น เป็นผู้รู้แจ้งโลก 
อะระหันตัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้เป็นพระอรหันต์ 
 ว่าเป็นที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
อะระหันตัง สิระสา นะมามิ ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้เป็นพระ 
 อรหันต์ด้วยเศียรเกล้า 
สัมมาสัมพุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้ตรัสรู้เอง 
 โดยชอบ ว่าเป็นที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
สัมมาสัมพุทธัง สิระสา นะมามิ ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้ตรัสรู้เอง 
 โดยชอบด้วยเศียรเกล้า 
วิชชาจะระณะสัมปันนัง ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้ถึงพร้อมด้วยความรู้ 
สะระณัง คัจฉาม ิ และความประพฤติว่าเป็นที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
วิชชาจะระณะสัมปันนัง ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้ถึงพร้อม 
สิระสา นะมามิ ด้วยความรู้ และความประพฤต ิ
 ด้วยเศียรเกล้า 
สุคะตัง สะระณัง คัจฉาม ิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้เสด็จไปดีแล้ว ว่า 
 เป็นที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
สุคะตัง สิระสา นะมามิ ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้เสด็จ 



 ไปดีแล้วด้วยเศียรเกล้า 
โลกะวิทุง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้รู้แจ้งโลก ว่าเป็น 
 ที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
โลกะวิทุง สิระสา นะมามิ ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้รู้แจ้งโลก 
 ด้วยเศียรเกล้า 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อะนุตตะโร วาตะ โส ภะคะวา พระองค์นั้น เป็นผู้ยอดเย่ียมไม่มีใครยิ่งกว่า 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
ปุริสะธัมมะสาระถิ วาตะ โส ภะคะวา พระองค์นั้น เป็นนายสารถีผู้ฝึกบุรุษ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สัตถา เทวะมะนุสสานัง พระองค์นั้น เป็นศาสดาของเทวดาและ 
วาตะ โส ภะคะวา มนุษย์ทั้งหลาย 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
พุทโธ วะตะ โส ภะคะวา พระองค์นั้น เป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 
อะนุตตะรัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้ยอดเยี่ยม ไม่มี 
 ใครยิ่งกว่า ว่าเป็นที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
อะนุตตะรัง สิระสา นะมามิ ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้ยอดเยี่ยม 
 ด้วยเศียรเกล้า 
ปุริสะธัมมะสาระถิง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้เป็นนายสารถี 
 ผู้ฝึกบุรุษว่าเป็นที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
ปุริสะธัมมะสาระถิง สิระสา นะมามิ ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้เป็นนาย 
 สารถีผู้ฝึกบุรุษด้วยเศียรเกล้า 
สัตถารัง เทวะมะนุสสานัง ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้เป็นศาสดาของ 
สะระณัง คัจฉาม ิ เทวดา และมนุษย์ว่าเป็นที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
สัตถารัง เทวะมะนุสสานัง ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้เป็นศาสดา 
สิระสา นะมามิ ของเทวดา และมนุษย์ด้วยเศียรเกล้า 
พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระองค์ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 
 ว่าเป็นที่พึ่งกำจัดภัยได้จริง 
พุทธัง สิระสา นะมามิ ข้าพเจ้า ขอนอบน้อมพระองค์ผู้รู้ ผู้ตื่น 



 ผู้เบิกบาน ด้วยเศียรเกล้า 
อิติปิ โส ภะคะวา พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น กอปด้วย 
 ดังว่ามานี้แล 
อิติปิ โส ภะคะวา รูปะขันโธ พระผู้มีพระภาคเจ้า พระองค์นั้น 
อะนิจจะลักขะณะปาระม ี แม้จะมีรูปขันธ์ เป็นอนิจจลักษณะ 
จะ สัมปันโน คือไม่เที่ยงแท้ แตท่รงเพียบพร้อมด้วย 
 พระบารมี 
อิติปิ โส ภะคะวา เวทะนาขันโธ พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แม้จะมี 
อะนิจจะลักขะณะปาระม ี เวทนาขันธ์ เป็นอนิจจลักษณะ คือไม่ 
จะ สัมปันโน เที่ยงแท้ แตท่รงเพียบพร้อมด้วยพระบารมี 
อิติปิ โส ภะคะวา สัญญาขันโธ พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แม้จะมี 
อะนิจจะลักขะณะปาระม ี สัญญาขันธ์ เป็นอนิจจลักษณะ คือไม่ 
จะ สัมปันโน เที่ยงแท้ แตท่รงเพียบพร้อมด้วยพระบารมี 
อิติปิ โส ภะคะวา สังขาระขันโธ พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แม้จะมี 
อะนิจจะลักขะณะปาระม ี สังขารขันธ์ เป็นอนิจจลักษณะ คือไม่ 
จะ สัมปันโน เที่ยงแท้ แตท่รงเพียบพร้อมด้วยพระบารมี 
อิติปิ โส ภะคะวา วิญญาณะขันโธ พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น แม้จะมี 
อะนิจจะลักขะณะปาระม ี วิญญาณขันธ์ เป็นอนิจจลักษณะ คือไม่ 
จะ สัมปันโน เที่ยงแท้ แตท่รงเพียบพร้อมด้วยพระบารมี 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
ปะฐะวีธาตุสะมาธิญาณะ สัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุดิน 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อาโปธาตุสะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในอาโปธาตุ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
เตโชธาตุสะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในเตโชธาตุ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 



วาโยธาตุสะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในวาโยธาตุ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อากาสะธาตุสะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในอากาศธาตุ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
วิญญาณะธาตุสะมาธิญาณะ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สัมปันโน ปัญญา คือการหยั่งรู้ในวิญญาณธาตุ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
จักกะวาฬะธาตุสะมาธิญาณะ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สัมปันโน ปัญญา คือการหยั่งรู้ในจักรวาลธาตุ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
จาตุมมะหาราชิกาธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นที่สถิต 
 ของเทวดาชั้นจาตุมหาราช 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
ตาวะติงสาธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นที่สถิต 
 ของเทวดาชั้นดาวดึงส ์
อิติปิ โส ภะคะวา ยามาธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นที่สถิต 
 ของเทวดาชั้นยามา 
อิติปิ โส ภะคะวา ตุสิตาธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นที่สถิต 
 ของเทวดาชั้นดุสิต 
อิติปิ โส ภะคะวา นิมมานะระติธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 



 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นที่สถิต 
 ของเทวดาชั้นนิมมานรดี 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
ปะระนิมมิตะวะสะวัตตีธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นที่สถิต 
 ของเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตดี 
อิติปิ โส ภะคะวา กามาวะจะระธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 เทวโลกชั้นกามาวจร 
อิติปิ โส ภะคะวา รูปาวะจะระธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือการหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 พรหมโลกชั้นรูปาวจร 
อิติปิ โส ภะคะวา อะรูปาวะจะระธาต ุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 พรหมโลกชั้นอรูปาวจร 
อิติปิ โส ภะคะวา โลกุตตะระธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 ธาตุที่เป็นโลกุตตระ คืออยู่เหนือโลกทั้งปวง 
อิติปิ โส ภะคะวา ปะฐะมะฌานะธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 ปฐมฌาน 
อิติปิ โส ภะคะวา ทุติยะฌานะธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 



 ทุติยฌาน 
อิติปิ โส ภะคะวา ตะติยะฌานะธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 ตติยฌาน 
อิติปิ โส ภะคะวา จะตุตถะฌานะธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 จตุตถฌาน 
อิติปิ โส ภะคะวา ปัญจะมะฌานะธาตุ แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะมาธิญาณะสัมปันโน พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
 ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 ปัญจมฌาน 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อากาสานัญจายะตะนะธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นที่ 
 อรูปาวจรภูมิ คืออากาสานัญจายตนะ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
วิญญาณัญจายะตะนะธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นไปใน 
 อรูปาวจรภูมิ คือวิญญาณัญจายตนะ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อากิญจัญญายะตะนะธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นไปใน 
 อรูปาวจรภูมิ คืออากิญจัญญายตนะ 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
เนวะสัญญานาสัญญายะตะนะธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุอันเป็นไปใน 
 อรูปาวจรภูมิ คือเนวสัญญานาสัญญายตนะ 



อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
โสตาปัตติมัคคะธาต ุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 โสดาปัตติมรรค 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะกิทาคามิมัคคะธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 สกิทาคามิมรรค 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อะนาคามิมัคคะธาต ุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 อนาคามิมรรค 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อะระหัตตะมัคคะธาต ุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 อรหัตตมรรค 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
โสตาปัตติผะละธาต ุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 โสดาปัตติผล 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
สะกิทาคามิผะละธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 สกิทาคามิผล 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
อะนาคามิผะละธาตุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 อนาคามิผล 
อิติปิ โส ภะคะวา แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 



อะระหัตตะผะละธาต ุ พระองค์นั้น ทรงถึงพร้อมด้วยสมาธิและ 
สะมาธิญาณะสัมปันโน ปัญญา คือความหยั่งรู้ในธาตุที่เป็นไปใน 
 อรหัตตผล 
กุสะละ ธัมมา ธรรมฝ่ายกุศล 
อิติปิ โส ภะคะวา พระผู้มีพระภาคเจ้า นั้น มีพระคุณดัง 
 พรรณนามานี้แล 
อะ อา (มนต์คาถา) 
ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้า 
 ว่าเป็นที่พึ่งตลอดชีวิต 
ชัมพูทีปัญจะอิสสะโร กุสะลา ธัมมา พระผู้มีพระภาคเจ้า ผู้เป็นอิสระแห่งชมพู 
 ทวีป ธรรมฝ่ายกุศล เป็นใหญ่เหนือชมพู 
 ทวีป 
นะโม พุทธายะ ขอนอบน้อมแด่พระพุทธเจ้า 
นะโม ธัมมายะ ขอนอบน้อมแด่พระธรรมเจ้า 
นะโม สังฆายะ ขอนอบน้อมแด่พระสังฆเจ้า 
ปัญจะ พุทธา นะมามิหัง ขอนอบน้อมแด่พระพุทธเจ้าห้าพระองค์ 
อา ปา มะ จุ ปะ หัวใจพระวินัยปิฎก 
ที มะ สัง อัง ขุ หัวใจพระสุตตันตปิฎก 
สัง วิ ธา ปุ กะ ยะ ปะ หัวใจพระอภิธรรมปิฎก 
อุ ปะ สะ ชะ สุ เห ปา สา ยะ (มนต์คาถา) 
โส โส สะ สะ อะ อะ อะ อะ นิ หัวใจโลกุตตรธรรม คือมรรคสี่ ผลส่ี 
 นิพพานหนึ่ง 
เต ชะ สุ เน มะ ภู จะ นา วิ เว หัวใจพระเจ้าสิบชาติแสดงการบำเพ็ญ 
 บารมีสิบ 
อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ หัวใจพระพุทธคุณเก้า (นวหรคุณ) 
อิ สวา สุ สุ สวา อิ หัวใจคุณของพระรัตนตรัย 
กุสะลา ธัมมา จิตติ วิอัตถิ ธรรมฝ่ายกุศล มีนัยวิจิตรพิสดาร 
อิติปิ โส ภะคะวา อะระหัง แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า 
 พระองค์นั้น เป็นผู้ไกลจากกิเลส 



อะอา (มนต์คาถา) 
ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้า ว่าเป็นที่พึ่ง 
 ตลอดชีวิต 
สา โพธิ ปัญจะ อิสสะโร ธัมมา (มนต์คาถา) 
กุสะลา ธัมมา ธรรมฝ่ายกุศล 
นันทะวิวังโก (มนต์คาถา) 
อิติ สัมมาสัมพุทโธ พระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น 
 เป็นผู้ตรัสรู้เองโดยชอบแล้วแล 
สุ คะ ลา โน (มนต์คาถา) 
ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้า 
 ว่าเป็นที่พึ่งตลอดชีวิต 
จาตุมมะหาราชิกา อิสสะโร ธรรมฝ่ายกุศล เป็นใหญ่เหนือ 
กุสะลา ธัมมา เทวโลกชั้นจาตุมหาราช 
อิติ อิสสะระพะละสัมปันโน พระองค์ผู้ถึงพร้อมด้วยความรู้และ 
 ความประพฤติ 
อุ อุ (มนต์คาถา) 
ยาวะ ชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้า 
 ว่าเป็นที่พึ่งตลอดชีวิต 
ตาวะติงสา อิสสะโร อิสสะระ ธรรมฝ่ายกุศล เป็นใหญ่เหนือสวรรค์ชั้น 
กุสะลา ธัมมา ดาวดึงส ์
นันทะปัญจะ (มนต์คาถา) 
สุคะโต โลกะวิท ู พระพุทธเจ้า ผู้เสด็จไปดีแล้ว ผู้รู้แจ้งโลก 
มะหาเอโอ (มนต์คาถา) 
ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้า 
 ว่าเป็นที่พึ่งตลอดชีวิต 
ยามา อิสสะโร กุสะลา ธัมมา ธรรมฝ่ายกุศล เป็นใหญ่เหนือสวรรค์ 
 ชั้นยามา 
พรัหมาสัททะ ปัญจะ สัตตะ พระโพธิสัตว์ห้า (และ) บารมีของ 
สัตตาปาระมี อะนุตตะโร พระโพธิสัตว์ ยอดเยี่ยม 



 กว่าเสียงแห่งพระพรหม 
ยะมะกะขะ (มนต์คาถา) 
ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้า 
 ว่าเป็นที่พึ่งตลอดชีวิต 
ตุสิตา อิสสะโร กุสะลา ธัมมา ธรรมฝ่ายกุศล เป็นใหญ่เหนือ 
 สวรรค์ชั้นดุสิต 
ปุ ยะ ปะ กะ (มนต์คาถา) 
ปุริสะทัมมะสาระถ ิ พระพุทธเจ้า พระองค์ผู้เป็นนายสารถี 
 ผู้ฝึกบุรุษ 
ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้า ว่าเป็นที่พึ่ง 
 ตลอดชีวิต 
นิมมานะระติ อิสสะโร ธรรมฝ่ายกุศล เป็นใหญ่เหนือสวรรค์ 
กุสะลา ธัมมา ชั้นนิมมานรดี 
เหตุโปวะ (มนต์คาถา) 
สัตถา เทวะมะนุสสานัง พระองค์ผู้เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย ์
 ทั้งหลาย 
ตะกะ ยาวะชีวัง ข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้า ว่าเป็นที่พึ่ง 
พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ตลอดชีวิต 
ปะระนิมมิตะวะสะวัตต ี ธรรมฝ่ายกุศล เป็นใหญ่เหนือสวรรค์ 
อิสสะโร กุสะลา ธัมมา ชั้นปรนิมมิตวสวัตดี 
สังขาระขันโธ ขันธ์คือการปรุงแต่ง 
ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มิใช่ตัวตน 
รูปะขันโธ พุทธะปะจะ รูปขันธ์ที่เกิดจากการกระทำ (ก็ไม่เที่ยง แปร 
 เปลี่ยนไปและเป็นอนัตตา) 
ยาวะชีวัง พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้า ขอถึงพระพุทธเจ้า 
 ว่าเป็นที่พึ่งตลอดชีวิต 
พรัหมา อิสสะโร กุสะลา ธัมมา ธรรมฝ่ายกุศล เป็นใหญ่กว่าพระพรหม 
นัตถิปัจจะยา วินะปัญจะเย ภะคะวา แม้ธรรมที่กล่าวถึงความไม่มีเป็นปัจจัย 
 พระผู้มีพระภาคเจ้าก็ตรัสไว้ มีนัยกว้างขวาง 



ยาวะนิพพานัง สะระณัง คัจฉามิ ข้าพเจ้าขอถึงพระผู้มีพระภาคเจ้า 
 ว่าเป็นที่พึ่ง ตราบเท่าเข้าสู่พระนิพพาน 
นะโม พุทธัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระพุทธเจ้า 
นะโม ธัมมัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระธรรมเจ้า 
นะโม สังฆัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระสงฆ์เจ้า 
พุททิลา โลกะกะลา กะระกะนา (มนต์คาถา) 
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ด้วยการกล่าวคำสัตย์นี้ ขอความสวัสดี 
 จงมีแก่ข้าพเจ้าเถิด 
หูลู หูลู หูลู สะวาหายะ ฯ (มนต์คาถา) 
นะโม พุทธัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระพุทธเจ้า 
นะโม ธัมมัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระธรรมเจ้า 
นะโม สังฆัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระสงฆ์เจ้า 
วิตติ วิตติ มิตติ มิตต ิ (มนต์คาถา) 
จิตติ จิตติ วัตติ วัตต ิ  
มะยะสุ สุวัตถิ โหต ุ ขอความสวัสดีจงมีแก่ข้าพเจ้าเถิด 
หูลู หูลู หูลู สะวาหายะ (มนต์คาถา) 
อินทะสาวัง มะหาอินทะสาวัง (มนต์คาถาจากพระคาถามหาทิพยมนต์) 
พรหมะสาวัง มะหาพรหมะสาวัง  
จักกะวัตติสาวัง มะหาจักกะวัตติสาวัง  
เทวาสาวัง มะหาเทวาสาวัง อิสิสาวัง  
มะหาอิสิสาวัง มุนีสาวัง  
มะหามุนีสาวัง สัปปุริสาวัง  
มะหาสัปปุริสาวัง พุทธะสาวัง  
ปัจเจกะพุทธะสาวัง อะระหัตตะสาวัง  
สัพพะสิทธิวิชชาธะรานังสาวัง  
สัพพะโลกา อิริยานังสาวัง  
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุฯ ด้วยการกล่าวคำสัตย์นี้ ขอความสวัสดีจงมีแก่

ข้าพเจ้าเถิด 
สาวัง คุนัง วะชะพะลัง เตชัง วิริยัง (มนต์คาถาจากพระมหาทิพยมนต์) 



สิทธิกัมมัง นิพพานัง โมกขัง คุยหะกัง  
ทานัง สีลัง ปัญญานิกขัง ปุญญัง  
ภาคะยัง ปัปปัง สุขัง สิริรูปัง  
จะตุวีสะติ เทสะนัง  
เอเตนะ สัจเจนะ สุวัตถิ โหตุ ด้วยการกล่าวคำสัตย์นี้ ขอความสวัสดีจงมีแก่

ข้าพเจ้าเถิด 
หูลู หูลู หูลู สวาหายะ ฯ (มนต์คาถา) 
นะโม พุทธัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระพุทธเจ้า 
ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา รูปขันธ์ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ ์
รูปะขันโธ เวทะนาขันโธ สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ 
สัญญาขันโธ สังขาระขันโธ ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มิใช่ตัวตน ของเราจริง 
วิญญาณะขันโธ  
นะโม อิติปิ โส ภะคะวา ขอนอบน้อมพระธรรมที่พระพุทธเจ้า 
 ตรัสไว้ดีแล้ว 
นะโม ธัมมัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระสงฆ ์
ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา รูปะขันโธ รูปขันธ์ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ ์
เวทะนาขันโธ สัญญาขันโธ สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ 
สังขาระขันโธ เป็นทุกข์มิใช่ตัวตนของเราจริง 
นะโม สวาขาโต ขอนอบน้อมพระผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์นั้น 
นะโม สังฆัสสะ ขอนอบน้อมแด่พระสงฆ์ สาวกของพระผู้มี 
ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา พระภาคเจ้า ผู้ปฏิบัติดีงามมาให้ 
รูปะขันโธ เวทะนาขันโธ ขอนอบน้อมแด่พระพุทธเจ้า 
สัญญาขันโธ สังขาระขันโธ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
วิญญาณะขันโธ ตราบใดที่ความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ 
นะโม สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต ไม่ใช่ตัวตนของเราจริง ๆ นี้ 
สาวะกะสังโฆ ทุกสิ่งมีความแปรเปลี่ยนไปและเส่ือมไปเป็น 
วาหะปะริตตัง ธรรมดาย่อมผ่านพ้น 
นะโม พุทธายะ ขอนอบน้อมพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
มะอะอ ุ  



ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา ความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มิใช่ตัวตนของเราจริง 
ยาวะ ตัสสะ หาโย  
โม นะ อุอะมะ  
ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา  
อุ มะ อะ วันทา ขอกราบไหว้พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
นะโม พุทธายะ ขอนอบน้อมแด่พระพุทธเจ้า 
นะ อะ กะ ติ นิ สะ ระ ณะ (มนต์คาถา) 
อา ระ ปะ พุท ธัง พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
มะ อะ อ ุ (มนต์คาถา) 
ทุกขัง อะนิจจัง อะนัตตา ความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ มิใช่ตัวตนของเราจริง 

ฯ 
 

  



พระคาถาชินบัญชร 

สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) 

ในการสวด คาถาชินบัญชร เพื่อให้เกิดอานุภาพยิ่งๆ ขึ้น ก่อนจะเจริญภาวนา จึงขอให้ตั้ง
นะโม ๓ จบ และน้อมจิตระลึกถึงคุณพระคุณสมเด็จโต ด้วยคำบูชาดังนี้ 

ปุตตะกาโมละเภปุตตัง         
อัตถิกาเยกายะ ญายะ         
อิติปิโสภะคะวา ยะมะราชาโน 
มรณังสุขัง อะระหังสุคะโต     

ธะนะกาโมละเภธะนัง 
เทวานังปิยะตังสุตตะวา 
ท้าวเวสสุวัณโณ 
นะโมพุทธายะ 

๑. ชะยา สะนา กะตา พุทธา พระพุทธเจ้าและพระนราสภาทั้งหลาย 
เชตวา มารัง สะวา หะนัง ผู้ประทับนั่งแล้วบนชัยบัลลังก์ 
จะตุ สัจจา สะภัง ระสัง ทรงพิชิตพระยามาราธิราชผู้พรั่งพร้อมด้วย 
เย ปิวิงสุ นะรา สะภา เสนาราชพาหนะแล้ว เสวยอมตรสคือ  

อริยสัจธรรมทั้งสี่ประการ เป็นผู้นำสรรพ  
สัตว์ให้ข้ามพ้นจากกิเลสและกองทุกข์ 

๒. ตัณหังกะราทะโย พุทธา มี ๒๘ พระองค์ คือ พระผู้ทรงนามว่า 
อัฏฐะวีสะติ นา ยะกา ตัณหังกร เป็นอาทิ พระพุทธเจ้าจอมมุนี 
สัพเพ ปะติฏฐิตา มัยหัง ทั้งหมดนั้น 
มัตถะเก เต มุนิส สะรา 

 

๓. สีเส ปะติฏฐิโต มัยหัง ข้าพระพุทธเจ้าขออัญเชิญมาประดิษฐาน 
พุทโธ ธัมโม ทะวิโลจะเน เหนือเศียรเกล้า องค์สมเด็จพระ 
สังโฆ ปะติฏฐิโต มัยหัง สัมมาสัมพุทธเจ้า ประดิษฐานอยู่บนศีรษะ 
อุเร สัพพะคุณา กะโร พระธรรมอยู่ที่ดวงตาทั้งสอง พระสงฆ์ผู้  

เป็นอากรบ่อเกิดแห่งสรรพคุณอยู่ที่อก 
๔. หะทะเย เม อะนุรุทโธ พระอนุรุทธะอยู่ที่ใจ 
สารีปุตโต จะ ทักขิเณ พระสารีบุตรอยู่เบื้องขวา 
โกณฑัญโญ ปิฏฐิภา คัส๎มิง พระโมคคัลลาน์อยู่เบื้องซ้าย 
โมคคัลลาโน จะ วา มะเก พระอัญญาโกณฑัญญะอยู่เบื้องหลัง 
๕. ทักขิเณ สะวะเน มัยหัง พระอานนท์กับพระราหุลอยู่หูขวา 



อาสุง อานันทะราหุโล พระกัสสปะกับพระมหานามะอยู่ที่หูซ้าย 
กัสสะโป จะ มะหา นาโม 

 

อุภาสุง วาเมโส ตะเก 
 

๖. เกสะโต ปิฏฐิภา คัส๎มิง มุนีผู้ประเสริฐ คือ พระโสภิตะผู้สมบูรณ์ 
สุริโย วะ ปะภังกะโร ด้วยสิริดั่งพระอาทิตย์ส่องแสง 
นิสินโน สิริสัม ปันโน อยู่ที่ทุกเส้นขน ตลอดร่างทั้งข้างหน้า 
โสภิโต มุนิปุง คะโว และข้างหลัง 
๗. กุมาระกัสสะโป เถโร พระเถระกุมาระกัสสปะผู้แสวงบุญ 
มะเหสี จิตตะวา ทะโก ทรงคุณอันวิเศษ 
โส มัยหัง วะทะเน นิจจัง มีวาทะอันวิจิตรไพเราะ 
ปะติฏฐาสิ คุณา กะโร อยู่ปากเป็นประจำ 
๘. ปุณโณ อังคุลิมาโล จะ พระปุณณะ พระอังคุลิมาล 
อุปาลี นันทะสีวะลี พระอุบาลี พระนันทะ และพระสีวลี 
เถรา ปัญจะอิเม ชาตา พระเถระทั้ง ๕ นี้ จงปรากฏเกิด 
นะลาเต ติละกา มะมะ เป็นกระแจะจุณเจิมที่หน้าผาก 
๙. เตสา สีติ มะหาเถรา ส่วนพระอสีติมหาเถระที่เหลือ 
วิชิตา ชินะสา วะกา ผู้มีชัยและเป็นพระโอรสเป็นพระสาวก 
เอเตสีติ มะหาเถรา ของพระพุทธเจ้าผู้ทรงชัย 
ชิตะวันโต ชิโนระสา แต่ละองค์ล้วนรุ่งโรจน์ด้วยเดชแห่งศีล 
ชะลันตา สีละเต เชนะ ให้ดำรงอยู่ทั่วอวัยวะน้อยใหญ่ 
อังคะมังเค สุสัณ ฐิตา 

 

๑๐. ระตะนัง ปุระโต อาสิ พระรัตนสูตรอยู่เบื้องหน้า 
ทักขิเณ เมตตะสุต ตะกัง พระเมตตาสูตรอยู่เบื้องขวา 
ธะชัคคัง ปัจฉะโต อาสิ พระอังคุลิมาลปริตรอยู่เบื้องซ้าย 
วาเม อังคุลิมา ละกัง พระธชัคคสูตรอยู่เบื้องหลัง 
๑๑. ขันธะโม ระปะริตตัญ จะ พระขันธปริตร พระโมรปริตร 
อาฏานาฏิยะสุต ตะกัง และพระอาฏานาฏิยสูตร 
อากาเส ฉะทะนัง อาสิ เป็นเคร่ืองกางกั้นดุจ 
เสสา ปาการะ สัณฐิตา หลังคาอยู่บนนภากาศ 



๑๒. ชินานา วะระสัง ยุตตา อนึ่งพระชินเจ้าทั้งหลาย 
สัตตัปปาการะลัง กะตา นอกจากที่ได้กล่าวมาแล้วนี้ 
วาตะปิตตาทิสัญ ชาตา ผู้ประกอบพร้อมด้วยกำลังนานาชนิด 
พาหิรัช ฌัตตุปัท ทะวา มีศีลาทิคุณอันมั่นคง คือ สัตตะปราการ  

เป็นอาภรณ์มาตั้งล้อมเป็นกำแพงคุ้มครอง  
เจ็ดชั้น 

๑๓. อะเสสา วินะยัง ยันตุ ด้วยเดชานุภาพแห่งพระอนันตชินเจ้า 
อะนันตะ ชินะเต ชะสา ไม่ว่าจะทำกิจการใดๆ 
วะสะโต เม สะกิจเจ นะ เมื่อข้าพระพุทธเจ้าเข้าอาศัยอยู่ใน 

 

พระคาถาอิตอปิโส ๘ ทิศ (ยันต์เกราะเพชร) 
สมเด็จลุน แห่งนครจำปาศักดิ์ 

ตั้งนะโม ๓ จบ 

๑. อิ ระ ชา คะ ตะ ระ สา  
บทนี้ชื่อ กระทู้ ๗ แบก ประจำอยู่ทิศบูรพา (ทิศตะวันออก) บทที่ ๑ เสกเป่าป้องกันสัตว์กัด ต่อยได้ 

๒. ติ หัง จะ โต โร ถิ นัง  
บทนี้ชื่อ ฝนแสนห่า ประจำอยู่ทิศอาคเนย์ (ทิศตะวันออกเฉียงใต้) บทที่ ๒ เสกทำน้ำมนต์ รดคน
เจ็บไข้ได้ป่วย ผีเจ้าเข้าทรง 

๓. ปิ สัม ระ โล ปุ สัต พุท  
บทนี้ชื่อ นารายณ์เกลื่อนสมุทร ประจำอยู่ทิศทักษิณ (ทิศใต้) บทที่ ๓ เสกภาวนากันภูตผีปีศาจ เป่า
พิษบาดแผล 

๔. โส มา ณะ กะ ริ ถา โธ  
บทนี้ชื่อ นารายณ์ถอดจักร ประจำอยู่ทิศหรดี (ทิศตะวันตกเฉียงใต้) บทที่ ๔ เสกจนครบ ๑๐๘ จบ 
ทำน้ำมนต์ ไล่ผี หรือ ให้คนท้องกิน จะคลอดลูกง่าย 

 



๕. ภะ สัม สัม วิ สะ เท ภะ  
บทนี้ชื่อ นารายณ์ขว้างจักรตรึงไตรภพ ประจำอยู่ทิศประจิม (ทิศตะวันตก)  บทที่ ๕ เสกพรมร่าง
คนไข้ ไล่ภูตผีปีศาจร้าย ดีนัก 

๖. คะ พุท ปัน ทู ทัม วะ คะ  
บทนี้ชื่อ นารายณ์พลิกแผ่นดิน ประจำอยู่ทิศพายัพ (ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ)  บทที่ ๖ เสกน้ำมนต์ 
ป้องกันผีเจ้าเข้าทรง หรือถูกคุณกระทำชะงัดนัก 

๗. วา โธ โน อะ มะ มะ วา  
บทนี้ชื่อ ตวาดป่าหิมพานต์ ประจำอยู่ทิศอุดร (ทิศเหนือ) บทที่ ๗ เสกด้าย หวาย มีด ข้าวสาร ขับ
ไล่ผีบ้าน ผีป่าเวลาเดินทางดีนัก 

๘. อา วิช สุ นุต สา นุส ติ  
บทนี้ชื่อ นารายณ์แปลงรูป ประจำอยู่ทิศอีสาน (ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ)  บทที่ ๘ เสกเป่าตัวเอง
ป้องกันตัวเองเวลาเดินทางออกจากบ้าน แคล้วคลาดได้ 
 

กายะคะตาสะติภาวะนา 

(นำ) หันทะ มะยัง กายะคะตาสติภาวะนาปาฐัง ภะณามะ เส 
เชิญเถิด เราทั้งหลาย จงกล่าวคาถาแสดงอาการ ๓๒ ในรายกายเถิด 

อะยัง โข เม กาโย กายของเรานี้แล 

อุทธัง ปาทะตะลา เบ้ืองบนแต่พื้นเท้าขึ้นมา 

อะโธ เกสะมัตถะกา เบ้ืองต่ำแต่ปลายผมลงไป 

ตะจะปะริยันโต มีหนังหุ้มอยู่เป็นที่สุดรอบ 

ปูโร นานัปปะการัสสะ อะสุจิโน เต็มไปด้วยของไม่สะอาดมีประการต่างๆ 

อัตถิ อิมัส๎มิง กาเย มีอยู่ในกายนี้ 

เกสา คือผมทั้งหลาย โลมา คือขนทั้งหลาย 

นะขา คือเล็บทั้งหลาย ทันตา คือฟันทั้งหลาย 

ตะโจ คือหนัง มังสัง คือเนื้อ 



นะหารู คือเอ็นทั้งหลาย อัฏฐิ คือกระดูกทั้งหลาย 

อัฏฐิมิญชัง เยื่อในกระดูก วักกัง ม้าม 

หะทะยัง หัวใจ ยะกะนัง ตับ 

กิโลมะกัง พังผืด ปิหะกัง ไต 

ปัปผาสัง ปอด อันตัง ไส้ใหญ่ 

อันตะคุณัง ไส้น้อย อุทะริยัง อาหารใหม่ 

กะรีสัง อาหารเก่า มัตถะเก มัตถะลุงคัง เย่ือในสมองศีรษะ 

ปิตตัง น้ำดี เสมหัง น้ำเสลด 

ปุพโพ น้ำเหลือง โลหิตัง น้ำเลือด 

เสโท น้ำเหงื่อ เมโท น้ำมันข้น 

อัสสุ น้ำตา วะสา น้ำมันเหลว 

เขโฬ น้ำลาย สิงฆาณิกา น้ำมูก 

ละสิกา น้ำไขข้อ มุตตัง น้ำมูตร 

เอวะมะยัง เม กาโย กายของเรานี้อย่างนี้ 

อุทธัง ปาทะตะลา เบ้ืองบนแต่พื้นเท้าขึ้นมา 

อะโธ เกสะมัตถะกา เบ้ืองต่ำแต่ปลายผมลงไป 

ตะจะปะริยันโต มีหนังหุ้มอยู่เป็นที่สุดรอบ 

ปูโร นานัปปะการัสสะ อะสุจิโน เต็มไปด้วยของไม่สะอาดมีประการต่างๆ 
 อย่างนี้แล 

 

  



คาถาโพธิบาท 

๑. บูระพารัส๎มิง พระพุทธะคุณัง บูระพารัส๎มิง พระธัมเมตัง บูระพารัส๎มิง พระสังฆานัง 
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๒. อาคะเนยรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง อาคะเนยรัส๎มิง พระธัมเมตัง อาคะเนยรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๓. ทักษิณรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง ทักษิณรัส๎มิง พระธัมเมตัง ทักษิณรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๔. หรดีรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง หรดีรัส๎มิง พระธัมเมตัง หรดีรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๕. ปัจจิมรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง ปัจจิมรัส๎มิง พระธัมเมตัง ปัจจิมรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๖. พายัพรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง พายัพรัส๎มิง พระธัมเมตัง พายัพรัส๎มิง พระสังฆานัง  



ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 
สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 

สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 
สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๗. อุดรรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง อุดรรัส๎มิง พระธัมเมตัง อุดรรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๘. อีสานรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง อีสานรัส๎มิง พระธัมเมตัง อีสานรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๙. ปะฐะวีรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง ปะฐะวีรัส๎มิง พระธัมเมตัง ปะฐะวีรัส๎มิง พระสังฆานัง 
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๑๐. อากาสะรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง อากาสะรัส๎มิง พระธัมเมตัง อากาสะรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๑๑. เตโชรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง เตโชรัส๎มิง พระธัมเมตัง เตโชรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 



สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 
สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๑๒. อาโปรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง อาโปรัส๎มิง พระธัมเมตัง อาโปรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง 

สัพพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

๑๓. วาโยรัส๎มิง พระพุทธะคุณัง วาโยรัส๎มิง พระธัมเมตัง วาโยรัส๎มิง พระสังฆานัง  
ทุกขะโรคภะยะ วิวัญชัยเย 

สัพพะทุกข์ สัพพะโศก สัพพะโรค สัพพะภัย 
สัพพะเคราะห์ เสนียดจัญไร วิวัญชัยเย สัพพะธะนัง สั 

พพะลาภัง ภะวันตุเม รักขันตุ สุรักขันตุ 

หมายเหตุ: ถ้าสวดให้ผู้อื่นเปลี่ยน เม... เป็น เต... 

 

คาถามงคลจักรวาล ๘ ทิศ 

อิมัสมิงมงคลจักรวาลทั้ง ๘ ทิศ 
ประสิทธิ จงมาเป็นกำแพงแก้วทั้ง ๗ ชั้น 
มาป้องกันห้อมล้อมรอบครอบทั่วอนัตตา 
ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา 
สะตะโยชะนะสะตะสะหัสสานิ พุทธะชาละ 
ปะริกเขตเต รักขันตุ สุรักขันตุ 

อิมัสมิงมงคลจักรวาลทั้ง ๘ ทิศ  
ประสิทธิ จงมาเป็นกำแพงแก้วทั้ง ๗ ชั้น  
มาป้องกันห้อมล้อมรอบครอบทั่วอนัตตา  
ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา  
สะตะโยชะนะสะตะสะหัสสานิ ธัมมะชาละ  
ปะริกเขตเต รักขันตุ สุรักขันตุ 



อิมัสมิงมงคลจักรวาลทั้ง ๘ ทิศ  
ประสิทธิ จงมาเป็นกำแพงแก้วทั้ง ๗ ชั้น  
มาป้องกันห้อมล้อมรอบครอบทั่วอนัตตา  
ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา  
สะตะโยชะนะสะตะสะหัสสานิ ปัจเจกะพุทธะชาละ  
ปะริกเขตเต รักขันตุ สุรักขันตุ 

อิมัสมิงมงคลจักรวาลทั้ง ๘ ทิศ  
ประสิทธิ จงมาเป็นกำแพงแก้วทั้ง ๗ ชั้น  
มาป้องกันห้อมล้อมรอบครอบทั่วอนัตตา  
ราชะ เสมานา เขตเต สะมันตา  
สะตะโยชะนะสะตะสะหัสสานิ สังฆะชาละ  
ปะริกเขตเต รักขันตุ สุรักขันตุ 

 

คาถา ปาระมี สามสิบทัศ บารม ี
ครูบาเจ้าศรีวิชัย 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมา สัมพุทธัสสะ (๓ จบ) 

ทานะ ปาระมี สัมปันโน, ทานะ อุปะปาระมี สัมปันโน, ทานะ ปะระมัตถะปาระมี สัมปันโน เมตตา 
ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา สีละ ปาระมี สัมปันโน,  

สีละ อุปะปาระมี สัมปันโน, สีละ ปะระมัตถะปาระมี สัมปันโน เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปก
ขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา  

เนกขัมมะ ปาระมี สัมปันโน, เนกขัมมะ อุปะปาระมี สัมปันโน, เนกขัมมะ ปะระมัตถะปาระมี สัม
ปันโน, เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา  

ปัญญา ปาระมี สัมปันโน, ปัญญา อุปะปาระมี สัมปันโน, ปัญญา ปะระมัตถะปาระมี สัมปันโน, 
เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา  

วิริยะ ปาระมี สัมปันโน, วิริยะ อุปะปาระมี สัมปันโน, วิริยะ ปะระมัตถะปาระมี สัมปันโน เมตตา 
ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา ขันตี ปาระมี สัมปันโน,  



ขันตี อุปะปาระมี สัมปันโน, ขันตี ปะระมัตถะปาระมี สัมปันโน เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปก
ขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา  

สัจจะ ปาระมี สัมปันโน, สัจจะ อุปะปาระมี สัมปันโน, สัจจะ ปะระมัตถะปาระมี สัมปันโน เมตตา 
ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา  

อะธิฏฐานะ ปาระมี สัมปันโน, อะธิฏฐานะ อุปะปาระมี สัมปันโน, อะธิฏฐานะ ปะระ มัตถะปาระมี 
สัมปันโน, เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา  

เมตตา ปาระมี สัมปันโน, เมตตา อุปะปาระมี สัมปันโน, เมตตา ปะระมัตถะปาระมี สัมปันโน, 
เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา  

อุเปกขา ปาระมี สัมปันโน, อุเปกขา อุปะปาระมี สัมปันโน, อุเปกขา ปะระมัตถะ ปาระมี สัมปันโน, 
เมตตา ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน, อิติปิ โส ภะคะวา  

ทะสะ ปาระมี สัมปันโน ทะสะ อุปะปาระมี สัมปันโน ทะสะ ปะระมัตถะปาระมี สัม ปันโน เมตตา 
ไมตรี กะรุณา มุทิตา อุเปกขา ปาระมีสัมปันโน อิติปิ โส ภะคะวา  

พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ นะมามิหัง 

 

คาถาป้องกันมหันตภัย 

ทิฏฐิลา ทัณฑิลา โจรคิดร้ายขอให้พ่ายแพ้ไป หอก ดาบ ปืนไฟ 
 อย่าแผ้วพาน 

มันติลา โรคิลา เวทมนตร์ ศักดิ์สิทธิ์เรืองฤทธิ์กล้า โรคา 
 เบาคลาย หายผ่าน 

ขะระลา ทุพพิลา รอดพ้นโรคร้ายในจักรวาล เคร่ือง 
 พันธนาการหลุดทันที 

เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ ด้วยอำนาจแห่งสัจจะวาจานี้ 

โสตถิ เม (เต) โหตุ สัพพะทา ขอความสุขสวัสดิ์ จงมีแก่ข้าพเจ้า 
 (ปวงท่าน) ทุกเมื่อเทอญ ฯ 

(พึงให้ท่าน รักษาศีลห้า และเจริญภาวนาเพ่ือความศักดิ์สิทธิ์ของพระคาถานี้) 



รักษาความเจ็บป่วย ความสุข และ เงินตรา 

นะ โม พุท ทา ยะ 
ยะ ทา พุท โม นะ 

สุกิตติมา สุภาจาโร 
สุสีละวา สุปาคะโต 
ยัสสะสิมา วะเจธิโร 

เกสะโรวา อะสัมภิโต 

เมตตา พระปีติ พระพุทธเจ้า ๒๘ พระองค์ 

นะ – โอม 
ธา – เมตตา 
นอ - เสน่หา 

มิ มะ มะ เม 
นะ มะ พะ ทะ 

อิทธิบาท ๔ ความปรารถนา 

ฉันทะ วิริยะ 
จิตตะ วิมังสา 

ที่เจ็บก็หาย ที่หน่ายก็รัก 
ที่หนักก็เบา ที่อยากก็ได้ 

พละ ๕ อิทธิ ๕ ถอนลมเพลมพัด 
ศรัทธา  วิริยะ ถอดถอน อ่อนเคลื่อน เล่ือนหลุด 

สติ บทห้ามทกุข์ 
สมาธิ  ปัญญา ทุ สะ นะ มิ 

 

พระคาถาบูชาพระแม่ธรณี 

ตัสสาเกษีสะโต ยะถาคงคา โสตังปะวัตตันต ิ มาระเสนาปะติฏฐาตุง 
อาสักโกนโต ปะลายิงสุ ปะริมานานุภาเวนะ มาระเสนาปะราชิตา 
ทิโสทิสัง ปะลายันติ วิทังเสนติ อะเสสะโต 

 

คาถาบูชาหลวงพ่อรวย 

ตั้งนะโม ๓ จบ 

ชะนะโกตัง หุละมะนิ อะนงัโกคัง หะสะมะนิ อุอิมะมะ มะหิสุตัง สุนะพุทธัง 

อะสุนะอะ นะมะพะทะ จะภะกะสะ 



คาถาบูชาหลวงพ่อทันใจ 

ตั้งนะโม ๓ จบ 

ตะกุกะกะ จายะริโย เอวังวันตา 

อะหัง วันทามิ สัพพะทา 

 

คาถาบูชาหลวงพ่อลาภ 

ตั้งนะโม ๓ จบ 

นะชาลีติ ประสิทธิลาภา ปะสันนะจิตตา 

สะทาโหนตุ ปิยังมะมะ สัพเพชะนา พะหูชะนา 

สัพเพทิสา สะมาคะตา กาละโภชะนา 

วิกะละโภชะนา อาคัจฉันติ ปิยังมะมะ เอหิมะมะ 

เงินมา ลาภมา อุกากะสะ ภะวันตุเมตตา เมตตามิมิ 

 

คาถาบูชาหลวงพ่อโต 

วันทามิ พุทธะรูปัง โตติทามะนัง 

สิบนิ้วกุมอัญชลี สิระสา นะมามิ 

 

คาถาบูชาพระสีวลี 

(สวดขอลาภ สักการะ อันชอบธรรม จะสมปรารถนา) 

สีวะลี จะ มะหาเถโร ชัยยะสิทธ ิ

มะหิทธิโก เถรัสสะ นุภาเวนะ 

นะชาลีติ ประสิทธิลาภา (สวดเวลาติดต่อธุรกิจ) 



คำกราบไหว้พระบรมครูการแพทย์ 

ตั้งนะโม ๓ จบ 

โอม นะโม ชีวะโก สิระสา อะหัง กะรุณิโก สัพพะ สัตตานัง 

โอสะถะ ทิพพะมันตัง ปะภาโส สุริยาจันทัง โกมาระภัจโจ 

ปะกาเสสิ วันทามิ ปัณฑิโต สุเมธะโส อะโรคา สุมะนา โหมิ (๓ จบ) 

 

ไหว้พระธาตุประจำปีเกิด ๑๒ นักษัตร 

คติการไหว้ 

ความเชื่อเรื่องไหว้พระธาตุประจำปีเกิด ๑๒ นักษัตรนี้ เป็นคติความเชื่อดั้งเดิมของ ชาว
ล้านนา ปรากฏในตำราพื้นเมืองโบราณ ที่เชื่อว่า ก่อนที่วิญญาณจะมาปฏิสนธิในครรภ์ของ ผู้เป็น
มารดานั้น วิญญาณจะลงมา “ชุธาตุ” ซึ่งหมายถึงการที่ดวงวิญญาณจะลงมาพักอยู่ที่เจดีย์ แห่งใด
แห่งหนึ่ง โดยมี “ตั๋วเป้ิง” (สัตว์ประจำนักษัตร) พามาพักไว้ และเมื่อได้เวลา ดวงวิญญาณ ก็จะ
เคล่ือนจากพระเจดีย์ ไปสถิตอยู่บนกระหม่อมของผู้เป็นบิดาเป็นเวลา ๗ วัน ก่อนที่จะเคลื่อนเข้าสู่
ครรภ์ของมารดา 

ดังนั้น บุคคลซึ่งเกิดในปีนักษัตรใดก็ตาม จึงควรที่จะหาโอกาสไปกราบไหว้พระธาตุ 
ประจำปีเกิดของตน ให้ได้อย่างน้อยคร้ังหนึ่งในชีวิต เพ่ือความเป็นมงคลและได้รับอานิสงส์ทำให้ 
เป็นผู้มีอายุยืนยาวและเข้าสู่สุคติภูมิ เพราะการได้กราบไหว้พระธาตุเจดีย์ ย่อมก่อให้เกิดความ ปิติ
สุข แก่สาธุชนผู้มีความมุ่งมั่นในการเดินทางไปกราบไหว้ ภาพของพระธาตุเจดีย์ที่ตั้งตระหง่าน อยู่
เบ้ืองหน้าจะก่อให้เกิดความอิ่มอกอิ่มใจ ประทับติดตรึงตราอยู่ในใจ เมื่อใดด้วยกายถึงกาล แตกดับ
ไปตามธรรมชาต ิจิตก่อนตายจะไขว่คว้าหาบุญกุศลที่เคยทำมา เมื่อนั้น ภาพการไปกราบ ไหว้พระ
ธาตุเจดีย์ และความรู้สึกสุขใจในบุญกุศลจะปรากฏสว่างไสวในวาระจิต ซึ่งจะเป็นเหตุปัจจัยให้ไปสู่
สุคติภพตามหลักคำสอนในพุทธศาสนาที่ว่า... 

 “จิตเต สังกิลิฏเฐ สุคะติ ปาฏิกังขา... จิตไม่เศร้าหมอง สุคติ เป็นอันหวังได้” 

  



พระธาตุประจำปีเกดิ ๑๒ นักษัตร 

      สังคมไทยมีความเชื่อเรื่องปีนักษัตรที่สัมพันธ์กับปีเกิดและการนับอายุของแต่ละคน โดยในแต่
ละปีนักษัตรจะกำหนดด้วยสัญลักษณ์เป็นสัตว์ประจำปีเกิดหรือที่เรียกว่า ๑๒ นักษัตร สัมพันธ์กับ
คติการบูชาพระบรมธาตุ ปรากฏเป็นประเพณีการไหว้พระธาตุประจำปีเกิด ตามความศรัทธาของ
พุทธศาสนิกชน ที่ว่า คร้ังหนึ่งในชีวิตควรมีโอกาสเดินทางไปไหว้พระธาตุ ประจำปีเกิดของตนเพื่อ
ความเป็นสิริมงคลพระธาตุและสิ่งศักดิ์สทิธิ์ประจำปีเกิดได้แก่ 

พระธาตุประจำปี ชวด          พระธาตุศรีจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

พระธาตุประจำปี ฉลู           พระธาตุลำปางหลวง จังหวัดลำปาง 

พระธาตุประจำปี ขาล          พระธาตุช่อแฮ จังหวัดแพร่ 

พระธาตุประจำปี เถาะ          พระธาตุแช่แห้ง จังหวัดน่าน 

พระธาตุประจำปี มะโรง        พระธาตุวัดพระสิงห์ จังหวัดเชียงใหม่ 

พระธาตุประจำปี มะเส็ง        พระเจดีย์เจ็ดยอด จังหวัดเชียงใหม่ 

พระธาตุประจำปี มะเมีย        พระบรมธาตุเจดีย์ จังหวัดตาก 

พระธาตุประจำปี มะแม        พระธาตุดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม่ 

พระธาตุประจำปี วอก          พระธาตุพนม จังหวัดนครพนม 

พระธาตุประจำปี ระกา          พระธาตุหริภุญชัย จังหวัดลำพูน 

พระธาตุประจำปี จอ           พระธาตุวัดเกตการาม จังหวัดเชียงใหม่ 

พระธาตุประจำปี กุน           พระธาตุดอยตุง จังหวัดเชียงราย 

  



บทสวดมนต์พระธาตุประจำปีเกิด 

คนเกิดปีชวด มิ่งขวัญอยู่ที่พระธาตุศรีจอมทอง ณ วัดศรีจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 
พระธาตุนี้บรรจุพระทักษิณโมลีธาตุ (กระดูกพระยอดเบื้องขวา) ของพระสัมมาสัม 
พุทธเจ้า 
บทสวดบูชา พระธาตุศรีจอมทอง 
นะมามิ ติโลกะโมลี โลหะกุฏเฐ นะมัสฐิตัง ปูชิตัง สัพพะโลเกหิ กิตติมันตัง มะโนระมัง 
อะหังวันทามิ สัพพะทา อังคะวะหะเย ปุเรรัมเม โกวิสารัคคะ ปัพพะเต สะหิเนมะคุหาคัพเภ 
ทักขิณะ โมลีธาตุโย อะหังวันทามิ สัพพะทา 

คนเกิดปีฉลู มีขวัญอยู่ที่พระธาตุลำปางหลวง ณ วัดลำปางหลวง เกาะคา จังหวัด 
ลำปาง พระธาตุนี้บรรจุอัฐิธาตุลำคอหน้า-หลัง และอัฐิพระนลาฏ (หน้าผาก) ข้างขวาของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทสวดบูชา พระธาตุลำปางหลวง 
ปายาตะภูตา อะนุรานุภาวา จิรังปะติฏฐิโต สัมภะกปัปะปุเร เทเวนะ คุตตา อันตรายิกา 
ยา นิมิตา หันตัง วะระชินะธาตุง กุมาระกัสสะปัง นราตะ ธาตุโยเมทะเกรุกะ 
ภัณณะทารุธุตะปะติ มหาฐาเน เจติยัง ปูชิตา นะเระเทเวหิ อะหัง วันทามิ ธาตุโยฯ 

คนเกิดปีขาล มิ่งขวัญอยู่ที่พระธาตุช่อแฮ ณ วัดพระธาตุช่อแฮ อำเภอเมือง จังหวัด 
แพร่ พระธาตุนี้บรรจุพระเกศาธาตุและพระอัฐิธาตุข้อศอกซ้ายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทสวดบูชาพระธาตุช่อแฮ 
ปายาตะภูตา อะนุรานุภาวา จิรังปะติฏฐิโต สัมภะกปัปะปุเร เทเวนะ คุตตา อันตรายิกา 
ยา นิมิตา หันตัง วะระชินะธาตุง กุมาระกัสสะปัง นราตะ ธาตุโยเมทะเกรุกะ 
ภัณณะทารุธุตะปะติ มหาฐาเน เจติยัง ปูชิตา นะเระเทเวหิ อะหัง วันทามิ ธาตุโย 
 

คนเกิดปีเถาะ มิ่งขวัญสถิตอยู่ที่พระธาตุแช่แห้ง ณ วัดแช่แห้ง จังหวัดน่าน พระธาตุ 
แห่งนี้บรรจุพระบรมอัฐิข้อพระกรซ้ายและพระเกศาธาตุของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทสวดบูชาพระธาตุแช่แห้ง 
ปายาตะภูตา อะนุรา ภาวะจิรัง ปะติฏฐิตา นันทกัปปัฏฐานะปุระ เทเวนะคุตตา วะระกะ 
พุทธาตุง จิรัง อะหัง วันทามิ ตัง ชินะธาตุง โกศาธาตุโยฯ 



คนเกิดปีมะโรง มิ่งขวัญสถิตอยู่ที่พระธาตุวัดพระสิงห์ ณ วัดพระสิงห์ จังหวัดเชียงใหม่ 
พระธาตุนี้บรรจุพระบรมธาตุ และมีพระพุทธสิหิงค์ประดิษฐานอยู่ ณ วัดนี้ด้วย ซึ่งบาง 
ตำราว่าให้คนเกิดปีมะโรงกราบไหว้พระพุทธสิหิงค์ ไม่ใช่พระธาตุเจดีย์ 
บทสวดบูชาพระธาตุวัดพระสิงห์และพระพุทธสิหิงค์ 
นะมามิ สิหิงคะพิมพัง สุวัณณะรัชชะตัง ลังกานะกะตัง โสภาภิโสภะกัง สะระณาภิกะตัง 
นะมามิหังฯ 

คนเกิดปีมะเส็ง มิ่งขวัญสถิตอยู่ที่พระธาตุ ณ วัดพระเจดีย์พุทธะยา ประเทศอินเดีย 
ต้นศรีมหาโพธิ์หรือโพธิบัลลังก์ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ ณ ที่นั้น 
แต่คนเกิดปีมะเส็งที่ไม่มโีอกาสเดินทางไปที่ประเทศอินเดีย ก็สามารถไหว้บูชาต้น 
มหาโพธิ์ หรือต้นโพธิ์ใหญ่ๆ ตามวัดต่างๆ ใกล้บ้านของท่านก็ถือว่าแทนกันได้ 
บทสวดบูชา พระเจดีย์ศรีมหาโพธิ์ 
ปะฐะมัง โพธิปัลลังกัง ทุติยัง อะนิมิสสะกัง ตะติยัง จังกะมะเสฏฐัง จะตุตถัง 
ระตะนะฆะรัง ปัญจะมัง อะชะปาละนิโคธัง ฉัฏฐัง มุจะลินทัง สัตตะมัง ราชายะตะนัง 
อะหัง วันทามิ ทูระโตฯ 

คนเกิดปีมะเมีย มิ่งขวัญสถิตอยู่ที่พระธาตุ ณ วัดพระเจดีย์พุทธะยา ประเทศอินเดีย 
ต้นศรีมหาโพธิ์หรือโพธิบัลลังก์เป็นสถานที่ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ ณ ที่นั้น 
แต่คนเกิดปีมะเมียที่ไม่มโีอกาสเดินทางไปที่ประเทศอินเดีย ก็สามารถไหว้บูชาต้น 
มหาโพธิ์ หรือต้นโพธิ์ใหญ่ๆ ตามวัดต่างๆ ใกล้บ้านท่านก็ถือว่าแทนกันได้ 
บทสวดบูชาพระเจดีย์ชเวดากอง 
ปะฐะมัง โพธิปัลลังกัง ทุติยังอะนิมิสสะกัง ตะติยัง จังกะมะเสฏฐัง จะตุตถัง 
ระตะนะฆะรัง ปัญจะมัง อะชะปาละนิโคธัง ฉัฏฐังมุจะลินทัง สัตตะมัง มุจะลินทัง 
อะหัง วันทามิ ทูระโตฯ 

คนเกิดปีมะแม มิ่งขวัญสถติอยู่ที่พระธาตุดอยสุเทพ จังหวัดเชียงใหม่ พระธาตุองค์นี้ 
บรรจุพระบรมธาตุและพระเกศาธาตุของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทสวดบูชาพระธาตุดอยสุเทพ 
สุวัณณะเจติยัง เกสาวะระมัตถะลุงคัง อะรัญญะธาต ุสุเทวะ ปัพพะตัง นะมามิ 
หิรัญญะราชัง อะหัง วันทามิ สัพพะทาฯ 



คนเกิดปีวอก มิ่งขวัญสถิตอยู่ที่พระธาตุพนม จังหวัดนครพนม พระธาตุนี้บรรจุ 
พระอุรังคธาตุ(กระดูกหน้าอก)ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทสวดบูชาพระธาตุพนม 
กะปะณะคิริมิง ปัพพะเต มะหากัสสะเปนะ ฐาปิตัง พุทธะอุรังคะธาตุง สิระสา นะมามิ 

คนเกิดปีระกา มิ่งขวัญสถิตอยู่ที่พระธาตุหริภุญชัย วัดพระธาตุหริภุญชัย จังหวัดลำพูน 
พระธาตุนี้เป็นที่สถิตแห่งพระเกศาธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทสวดบูชาพระธาตุหริภุญชัย 
สุวัณณะเจติยัง หะริภุญชะยัฏฐัง วะระโมลีธารัง อุรัฏฐิเสฏฐัง สะหะอังคุลิฏฐิง 
กัจจายะเนนาทิตะปัตตัปปะการัง สีเสนะ มัยหัง ปะณะมามิ ธาตุง อะหัง วันทามิ สัพพะทา 

คนเกิดปีจอ มิ่งขวัญสถิตอยู่ที่ พระเจดีย์เกตุแก้ว วัดเกตการาม จังหวัดเชียงใหม่ 
บทสวดบูชาพระธาตุเจดยี์เกตุแก้ว 
จัตตาฬีสะสะมา ทันตา เกสา โลมา นัขขาปิจะ เทวา หะรันติ เอเกกัง จักกะวาฬะปะรัม 
ปะรา ปูชิตา นะระเทเวหิ อะหัง วันทามิ ธาตุโย 

คนเกิดปีกุน มิ่งขวัญสถิตอยู่ที่ พระธาตุดอยตุง จังหวัดเชียงราย พระธาตุแห่งนี้บรรจุ 
พระบรมธาตุรากขวัญ (กระดูกไหปลาร้าซ้าย-ขวา) ของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทสวดบูชาพระธาตุดอยตุง 
พิมพา ภะคัคคะ ปัพพะเต นะจุฬาธาตุ จิรัง มะหาคะมานะมามิ อะหัง วันทามิ สัพพะทาฯ 

  



บทสวดมนต์พระประจำวันเกิด 

      พระประจำวันเกิดและคาถาบูชาพระประจำวันเกิด สำหรับคนเกิดวันทั้ง ๘ คือคนเกิดวัน
อาทิตย์ วันจันทร์ วันอังคาร วันพุธกลางวัน วันพฤหัสบดี วันศุกร์ วันเสาร์ วันพุธกลางคืน 

๑. เกิดวันอาทิตย์ พระประจำวันเกิดคือ ปางถวายเนตร 
ลักษณะพระพุทธรูป 
พระพุทธรูปปางนี้อยู่ในพระอิริยาบถยืน ลืมพระเนตรทั้งสองข้างเพ่งไปข้างหน้า ทอดพระเนตรดูต้น
ศรีโพธิ์พฤกษ์ พระหัตถ์ทั้งสองลงมาประสานกันอยู่ข้างหน้า ระหว่างพระเพลา พระหัตถ์ขวาทับ
พระหัตถ์ซ้าย อยู่ในอาการสังวร 
คาถาสวดบูชา 
อุเทตะยัญจักขุมา เอกะราชา หะริสสะวัณโณ ปะฐะวิปปะ 
ภาโส ตัง ตัง นะมัสสามิ หะริสสะวัณณัง ปะฐะวิปะภาสัง 
ตะยัชชะ คุตตา วิหะเรมุ ทิวะสัง เย พราหมะณา เวทะคุ 
สัพพะธัมเม เต เม นะโม เต จะ มัง ปาละยันตุ นะมัตถุ 
พุทธานัง นะมัตถุ โพธิยา นะโม วิมุตตานัง นะโม วิมุตติยา 
อิมัง โส ปะริตตัง กัตวา โมโร จะระติ เอสะนา ฯ 

๒. เกิดวันจันทร์ พระประจำวันเกิดคือ ปางห้ามญาติ 
ลักษณะพระพุทธรูป 
พระพุทธรูปปางนี้อยู่ในพระอิริยาบถยืน พระหัตถ์ทั้งสองข้างยกขึ้นเสมอพระอุระ ตั้งฝ่าพระหัตถ์
ยื่นออกไปข้างหน้า เป็นกิริยาทรงห้าม เป็นแบบทรงเครื่องก็มี 
คาถาสวดบูชา 
ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ โยจามะนาโป สะกุณัสสะ 
สัทโท ปาปัคคะโห ทุสสุปินัง อะกันตัง พุทธานุภาเวนะ 
วินาสะเมนตุ ฯ ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ โยจามะนาโป 
สะกุณัสสะ สัทโท ปาปัคคะโห ทุสสุปินัง อะกันตัง ธัมมานุ 
ภาเวนะ วินาสะเมนตุ ฯ ยันทุนนิมิตตัง อะวะมังคะลัญจะ โย 
จามะนาโป สะกุณัสสะ สัทโท ปาปัคคะโห ทุสสุปินงั อะกันตัง 
สังฆานุภาเวนะ วินาสะเมนตุ ฯ 



๓. เกิดวันอังคาร พระประจำวันเกิดคือ ปางไสยาสน์ 
ลักษณะพระพุทธรูป 
พระพุทธรูปปางนี้ อยู่ในพระอิริยาบถบรรทมตะแคงขวา เมื่อคราวจะปรินิพพาน หลับพระเนตร 
พระเศียรหนุนพระเขนย พระหัตถ์ซ้ายทอดทาบไปตามพระวรกายเบื้องซ้าย พระหัตถ์ขวาวางหงาย
อยู่พื้นข้างพระวรกาย พระบาทซ้ายทับพระบาทขวาลักษณะตั้งซ้อนกัน 
คาถาสวดบูชา 
ยัสสานุภาวะโต ยักขา เนวะ ทัสเสนติ ภิงสะนัง ยัมหิ เจวานุ 
ยุญชันโต รัตตินทิวะมะตันทิโต สุขัง สุปะติ สุตโต จะ ปาปัง 
กิญจิ นะ ปัสสะติ เอวะมาทิคุณูเปตัง ปะริตตันตัมภะณามะ เห ฯ 

๔. เกิดวันพุธ กลางวัน พระประจำวันเกิดคือ ปางอุ้มบาตร 
ลักษณะพระพุทธรูป 
พระพุทธรูปปางนี้ อยู่ในพระอิริยาบถยืน ส้นพระบาททั้งสองชิดตดิกัน พระหัตถ์ทั้งสองข้างชิดกัน 
พระหัตถ์ทั้งสองยกประคองบาตรราวสะเอว มีบาตรอยู่ฝ่าพระหัตถ์ในท่าประคอง 
คาถาสวดบูชา 
สัพพาสีวิสะชาตีนัง ทิพพะมันตาคะทัง วิยะ ยันนาเสติวิสัง 
โฆรัง เสสัญจาปิ ปะริสสะยัง อาณักเขตตัมหิ สัพพัตถะ 
สัพพะทา สัพพะปาณินัง สัพพะโสปิ นิวาเรติ ปะริตตัน 
ตัมภะณามะ เห ฯ 

๕. เกิดวันพฤหัสบด ีพระประจำวันเกิดคือ ปางตรัสรู้หรือปางสมาธิ 
ลักษณะพระพุทธรูป 
พระพุทธรูปปางนี้ อยู่ในพระอิริยาบถประทับนั่งขัดสมาธิราบพระหัตถ์ทั้งสองหงายวางซ้อนกัน บน
พระเพลา คือพระหัตถ์ขวาทับพระหัตถ์ซ้าย พระชงฆ์ขวาทับพระชงฆ์ซ้าย 
คาถาสวดบูชา 
ปูเรนตัมโพธิสัมภาเร นิพพัตตัง โมระโยนิยัง เยนะ สังวิหิตา 
รักขัง มะหาสัตตัง วะเนจะรา จิรัสสัง วายะมันตาปิ เนวะ สักขิง 
สุคัณหิตุง พรัหมะมันตันติ อักขาตัง ปะริตตันตัมภะณามะ เห ฯ 

  



๖. วันศุกร์ พระประจำวันเกิดคือ ปางรำพึง 
ลักษณะพระพุทธรูป 
พระพุทธรูปปางนี้ อยู่ในพระอิริยาบถยืน พระหัตถ์ทัง้สองประสานยกขึ้นประทับที่พระอุระ พระ
หัตถ์ขวาทับพระหัตถซ์้าย พระบาททั้งสอง ประทับยืนชิดติดกัน 
คาถาสวดบูชา 
อัปปะสันเนหิ นาถัสสะ สาสะเน สาธุสัมมะเต อะมะนุสเสหิ 
จัณเฑหิ สะทา กิพพิ สะการิภิ ปะริสานัญจะตัสสันนะมะ 
หิงสายะจะ คุตติยา ยันเทเสสิ มะหาวีโร ปะริตตัน 
ตัมภะณามะ เห ฯ 

๗. เกิดวันเสาร์ พระประจำวันเกิดคือ ปางนาคปรก 
ลักษณะพระพุทธรูป 
พระพุทธรูปปางนี้ อยู่ในพระอิริยาบถนั่งขัดสมาธิราบ ทรงหงายพระหัตถ์ทั้งสองแบวางซ้อนกัน บน
พระเพลา พระหัตถ์ขวาทับพระหัตถ์ซ้าย มีพญานาคแผ่พังพานปกคลุมเบ้ืองพระเศียร 
คาถาสวดบูชา 
ยะโตหัง ภะคินิ อะริยายะ ชาติยา ชาโต นาภิชานามิ 
สัญจิจจะ ปาณัง ชีวิตา โวโรเปตา ฯ เตนะ สัจเจนะ โสตถิ เต 
โหตุ คัพภัสสะ ฯ 

๘. เกิดวันพุธ กลางคืน พระประจำวันเกิดคือ ปางป่าเลไลย์ 
ลักษณะพระพุทธรูป 
พระพุทธรูปปางนี้ อยู่ในพระอิริยาบถประทับนั่งบนก้อนศิลาห้อยพระบาททั้งสองข้างลง ทอดพระ
บาทเล็กน้อย พระหัตถ์ซ้ายคว่ำวางบนพระชานุซ้าย พระหัตถ์ขวาหงายวางบนพระชานุขวาเป็น
กิริยาทรงรับ มีช้างหมอบถือกะบอกน้ำถวายและมีลิงหมอบถือรวงผ้ึงถวายอยู่ข้างหน้า 
คาถาสวดบูชา 
กินนุ สันตะระมาโน วะ ราหุ จันทัง ปะมุญจะสิ 
สังวิคคะรูโป อาคัมมะ กินนุ ภีโต วะ ติฏฐะสีติ 
สัตตะธา เม ผะเล มุทธา ชีวันโต นะ สุขัง 
ละเภ พุทธะคาถาภิคีโตมหิ โน เจ มุญเจยยะ จันทิมันติ ฯ 
 



คำอธิษฐานอโหสิกรรม 
ข้าพเจ้าขออโหสิกรรม กรรมใดที่ทำให้แก่ผู้ใดในชาติใดๆ ก็ตาม ขอให้ เจ้ากรรมนายเวร 

โปรดอโหสิกรรมให้แก่ข้าพเจ้า อย่าได้จองเวรจองกรรมต่อไปเลย แม้แต่กรรมใดที่ใครๆ ทำแก่
ข้าพเจ้าก็ตาม ข้าพเจ้าขออโหสิกรรมให้ทั้งสิ้น ยกถวายพระพุทธเจ้าเป็นอภัยทาน เพ่ือจะได้ไม่มีเวร
กรรมต่อไป ด้วยอานิสงส์แห่งอภัยทานนี้ ขอให้ข้าพเจ้า ครอบครัว บุตรหลาน ตลอดจนวงศาคณา
ญาติ และผู้มีอุปการะคุณของข้าพเจ้า มีความสุข ความเจริญ ปฏิบัติแต่สิ่งที่ดี และ สิ่งที่ชอบด้วย
เทอญ ฯ 
 

ให้ทานก่อนกิน ถือศีลก่อนไป ทำใจก่อนนอน 
(๓ จบ) 

 


